Sizilien Atna, Natur und Kultur

Termin, Reiseleitung
17.05. - 24.05.2025 / 8 Tage / max. 12 Teilnehmende / Antonino Tomaselli

Kosten
Fr. 2°090.-, pauschal, ohne Flug
(Preis- und Programmanderungen vorbehalten)

Informationen zur Destination

Landschaften und Menschen am Fuss des Atna
Wir erleben aktiv zu Fuss den Naturschutzpark des Vulkans Atna und lernen ein besonders schénes
Gebiet Siziliens wirklich und authentisch kennen.

Sizilien

Sizilien ist die groRte Insel im Mittelmeer und der Name einer autonomen Region der Republik
Ttalien, die aus dieser Insel und einigen ihr vorgelagerten kleineren Inseln gebildet wird. Sieist
der Uberrest einer Landbriicke, die einst Europa und Afrika verband.

Die Region Sizilien hat eine Fliche von 25.703 km? und rund 5 Millionen Einwohner, womit sie
etwa so dicht besiedelt ist wie Italien.

Der hichste Berg Siziliens — das Wahrzeichen der Insel - ist der Atna (3345m), der zugleich der
groRte und aktivste Vulkan Europas ist. Der héchste nichtvulkanische Berg ist der Pizzo Carbonara
(1979m) in den Monti Madonie.

Jede Provinz, jedes Stdadtchen hat seine eigene Geschichte, Sprache und Kultur. Die Sizilianer
fiihlen sich zuallererst einmal als Biirger ihrer engsten Heimat, dann als Sizilianer, und dann als
Europader.

Erlebnis Natur

Siziliens Pflanzenwelt ist ein Feuerwerk an Formen und Farben - nicht nur wahrend der primavera
siciliana.

Orangen, Zitronen, Maulbeeren, Pistazien, Mandeln, Niisse - eigentlich gedeihen in Sizilien fast
alle Friichte, die bei unsim Norden als Exoten gehandelt werden.

Naturpark Atna
Das von Lavastein gepragte und deshalb dulerst fruchtbare Gebiet besitzt in dieser Form eine
einzigartige Tier- und Pflanzenwelt.



Der Regionalpark rund um den Vulkan Atna wurde 1987 eingerichtet um Flora und Fauna vor der
willkiirlichen wirtschaftlichen und touristischen ErschlieRung zu bewahren. Seitdem wird von hier
aus die 6kologische wie auch 6konomische Entwicklung der Gegend liberwacht und die
nachhaltige Entwicklung des Lebensraums sichergestellt.

An den Berghdngen lassen sich mehrere Vegetationszonen unterscheiden. Bis etwa 800m
gedeihen Weizen, Zitrusfriichte, Oliven, Feigen und Weintrauben. An diese Zone schlielRen sich
groRe Waldgebiete mit Eichen, Kastanien, Buchen, Kiefern und in hoheren Regionen auch Pinien
an. Ab etwa 2000m geht die Vegetation in Buschwerk und Striucher wie zum Beispiel den Atna-
Ginster {iber. Es folgt eine Zone mit Flechten und Moosen, die héchsten Regionen um den Gipfel
sind vegetationslos und meist schneebedeckt.

Zu den im Regionalpark lebenden Tieren zahlen Wolfe, Fiichse, Marder, Stachelschweine, Rotwild,
Siebenschlafer, Wildkaninchen und Hasen. Besonders vielfaltig ist die Vogelwelt mit etwa 70
verschiedenen Vogelarten. Neben zahlreichen Singvdgeln sind Spechte und Greifvogel wie
Konigsadler und Wanderfalken zu beobachten.

Wanderungen, Besuche und Degustationen bei Einheimischen
Nebst Tageswanderungen besuchen wir die sizilianischen Freunde unseres Reiseleiters und lernen
so das echte Leben der Inselbewohner kennen.

Kosten und Leistungen
Kosten pauschal, ohne Flug: Fr. 2'090.-

Buchung und Kosten Flug

Der Flug wird in der aktuellen Situation gebucht, sobald die Reisedurchfiihrung garantiert ist. Die
effektiven Flug-Kosten werden dem Teilnehmenden nach der Buchung in Rechnung gestellt.
Magliche Flugkosten (Stand 2024): ca. Fr. 500.-

Im Pauschalpreis inbegriffen sind folgende Leistungen:

- deutschsprechende, einheimische Reiseleitung

- myclimate - klimaneutrale CO2-Kompensation unserer Fliige (ca. Fr. 15.-)
- 7 mal Halbpension im Hotel, Basis Doppelzimmer mit Bad od. Dusche/WC
- samtliche Transfers auf Sizilien

Im Pauschalpreis nicht inbegriffen sind:

- Fliige Basel/Ziirich — Catania retour in Economy-Klasse, inkl. aller Taxen

- Getranke

- Lunch und Zwischenverpflegung

- Zuschlag fiir Doppelzimmer zur Alleinbeniitzung, sofern verfiigbar (7 Nachte, Fr. 155.-)
- Kosten fiir personliches Ubergepack

- Kosten fiir gewlinschte Sitzplatzreservierung Hin- und Riickflug

- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw. verhdltnisbedingter
Programmé@nderungen

Muss die Reise wegen behdrdlichen Anordnungen vor Reiseantritt (z. B. wegen Quarantdne bei
Anreise oder Einschrankungen vor Ort, welche die Reise wesentlich behindern) abgesagt werden,
tragen die Teilnehmenden nur die Kosten des bereits gebuchten Fluges.

Reiseverlauf
Programmanderungen vorbehalten



1.Tag: Anreise iiber Catania nach Giarre
Flug ab Basel/Ziirich nach Catania. Transfer 45 min. mit Privatbus nach Giarre und Bezug der
Zimmer im Hotel. Nachtessen im Hotel.

2.Tag: Randazzo-Floresta 1275m

Fahrt mit Privatbus nach Randazzo (765m), wo wir den historischen Teil besuchen und einen
feinen Cappuccino geniessen. Mit Blick auf den Atna starten wir unsere Tageswanderung, die uns
in die hochstgelegene Gemeinde Siziliens, nach Floresta (1275m) fiihrt. Hier befindet sich die
Quelle des bekannten Alcantara-Flusses, der nach 52km bei Giardini Naxos ins ionische Meer
miindet.

Gehzeit ca. 4-5h, nur Aufstieg ca. 500m, Hinfahrt 40 min, Riickfahrt 1h

3.Tag: Alcantara Tal und Besichtigung Olmiihle

Wir starten unsere Wanderung bei der Cuba Bizantina, einer Kirche aus dem Jahre 550 n. Ch. Eine
abwechslungsreiche Wanderung in der kleinen Alcantara Schlucht fiihrt uns durch interessante
Basaltformationen hinauf zum Bergdorf Castiglione di Sicilia und schliesslich bergab nach
Francavilla di Sicilia. Hier besuchen wir die Olmiihle, wo wir iiber den Ablauf der
Olivendlverarbeitung einiges erfahren werden.

Gehzeit ca. 5h, Auf- und Abstieg ca. 300m, Hinfahrt 45 min, Riickfahrt 30 min

4.Tag: Vulkanlandschaft Atna

Erkundungen und Wanderung am hachsten Vulkan Europas, dem aktiven Atna (ca. 3350m) stehen
heute auf dem Programm. Wir fahren mit dem Privatbus durch Zitronenplantagen,
Kastanienwalder und Weinberge an der Nordseite des Vulkans hoch bis auf 1600 Meter. Von hier
aus erkunden wir zu Fuss die faszinierende Lavalandschaft zum Sartorius Seitenkrater und
geniessen atemberaubende Nah- und Fernsichten und die schdnen Kontraste von Farben und
Licht.

Gehzeit ca. 4-5h, Auf- und Abstieg ca. 300m, Hinfahrt 1h, Riickfahrt 1h

5.Tag: Monte Venere 884m

In Castelmola, bekannt fiir den bittersiissen Mandelwein, starten wir unsere Wanderung auf alten
Maultierpfaden rund um den Monte Venere mit einer wunderschénen Aussicht auf den Atna und
das ionische Meer. Schliesslich erreichen wir Taormina, das die Italiener als die Perle Siziliens
bezeichnen. Hier geniessen wir die typisch sizilianische Atmosphare.

Gehzeit ca. 4-5 Stunden, Aufstieg ca. 400m, Abstieg ca. 500m, Hinfahrt 1h, Riickfahrt 40 min

6.Tag: Naturschutzgebiet Pantalica

Unsere heutige Wanderung fiihrt uns ins wunderschdne Naturschutzgebiet Pantalica, das von der
Unesco zum Weltkulturerbe erklart wurde. Wir folgen dem Verlauf des Flusses Anapo, eine
wunderbare Naturlandschaft mit grosser Artenvielfalt. In diesem Gebiet sind mehr als 5000
vollstandig in den Fels gehauene Hohlengraber, sogenannte Nekropolen aus dem 14.
Jahrhundert versteckt. Am Nachmittag fahren wir ins nahe gelegene Siracusa und besuchen
Ortigia, die schon gepflegte Altstadt mit den historischen Gebauden und kleinen Laden.

Gehzeit ca. 4-5h, Auf- und Abstieqg ca. 350m, Hinfahrt 1h 30min, Riickfahrt 1h

7.Tag: Westseite des Atna

Fahrt mit dem Zug nach Bronte, bekannt als Pistazienstadt. Heute lernen wir die Westseite des
Atna auf der Rundwanderung zum Monte Ruvolo, 1400 miiM kennen. Wir bewegen uns auf
gepflegten Wegen in wunderschonen Waldern mit verschiedenen Lawastrémen und geniessen die
Aussichtins Landesinnere.

Gehzeit ca. 5h, Auf- und Abstieg ca. 300m, Hinfahrt 1h 30min, Riickfahrt 1h 15min

8.Tag: Kulturelle und architektonische Attraktionen Catanias, Heimreise
Heute besichtigen wir zu Fuss die vielen kulturellen und architektonischen Attraktionen von



Catania. Gerne gonnen wir uns auf dieser leichten Stadtwanderung eine Granita oder andere
sizilianische Kostlichkeiten.
Fahrt zum Flughafen Catania und Riickflug nach Basel/Ziirich. Individuelle Heimreise.

Anforderungen und Teilnahmebedingungen

Gesundheit
Voraussetzung fiir diese Reise ist eine gute Gesundheit.

Konditionelle Anforderungen

Die tdgliche Gehzeit betrdagt zwischen 4 und 5 Stunden mit leichtem Tagesrucksack. Das Tempo
entspricht den Zeitangaben der Schweizer Wanderwege: pro Stunde 4km flach oder
300HGhenmeter im Aufstieg.

Technische Anforderungen
Die Wanderungen erfolgen auf guten, zum Teil sehr steinigen Wegen, eine gute Trittsicherheit im
Auf- und Abstieg ist Voraussetzung (SACT2).

Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise

Anmeldung
Wir bitte Sie, sich friihzeitig - moglichst bis 2 Monate vor Abreise - anzumelden.

Anmeldebestatigung, Anzahlung, Zahlung

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestatigung. Nach der
Anmeldung ist eine Anzahlung von Fr. 1'000.- fallig. 30 Tage vor Reisebeginn ist der gesamte
Pauschalpreis fallig.

Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen

Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die Benutzungs- und
Datenschutzbestimmungen.

Bei Annullierung der Reise durch den Teilnehmenden werden folgende Annullierungskosten in
Rechnung gestellt:

Flug:

- falls der Flug bereits gebucht ist, die effektiven Flugkosten

Kosten pauschal ohne Flug:

- bis 91 Tage vor Abreise 15% des Reisepreises

- bis 61 Tage vor Abreise 25% des Reisepreises

- bis 31 Tage vor Abreise 50% des Reisepreises

- bis 15 Tage vor Abreise 80% des Reisepreises

- 14 bis 0 Tage vor Abreise, no-show 100% des Reisepreises

Erforderliche Reisedokumente

Giiltige Identitatskarte oder giiltiger Reisepass. Der/Die Teilnehmende ist verantwortlich fiir die
verlangten Reisedokumente und fiir die bei Einreise erforderlichen gesundheitlichen Ausweise
(zB. Impf-Zertifikat, Test odgl.).

Reiseunterlagen
Sie erhalten rechtzeitig vor der Reise alle notwendigen Reiseinformationen, eine detaillierte
Ausriistungsliste, Angaben zu Treffpunkt und -zeit, Flugplan und Teilnehmerliste.

Impfungen
Impfungen sind keine vorgeschrieben. Der personliche und geniigende Impfschutz liegt in der



Verantwortung der Teilnehmenden. Bitte iiberpriifen Sie Ihren Basis-Impfschutz.

Versicherung

Der ausreichende Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden.

Bitte iiberpriifen Sie Ihren Versicherungsschutz fiir das betreffende Land. Wir empfehlen eine
ausreichende Annullierungskosten-, Assistance- (Arzt-, Spitalkosten vor Ort), Such-/
Rettungskosten- und Reiseabbruchversicherung.

Medizinische Versorgung

Fiir die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unfdllen besitzt die Reiseleitung das
notwendige Wissen. Wir fiihren eine angemessene nach aktuellen Kenntnissen
zusammengestellte Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.

Programmanderungen

Bei dieser Reise muss trotz sorgfaltiger Vorbereitung mit Programmanderungen durch
unvorhersehbare Ereignisse gerechnet werden. Diese konnen wetterbedingt oder durch
kurzfristige Anderungen infolge gesetzlicher Bestimmungen, politischer Entscheide oder
gesundheitlicher Probleme von Teilnehmende usw. entstehen. In jedem Fall versuchen wir das
Reiseprogramm im Rahmen des Verantwortbaren durchzufiihren oder, wenn nicht mdglich, ein
gleichwertiges Ersatzprogramm zu organisieren.

Klima, Ausriistung, Unterkunft, Verpflegung

Wetter und Temperaturen

Sizilien hat ein gemassigtes Mittelmeer-Klima. Zwischen April und Oktober gibt es kaum
Niederschldge. Die Temperaturen sind im Mai angenehm warm. In den Bergen kann es je nach
Wind auch am Tag kiihl sein.

Ausriistung
Die bendtigte Ausriistung entspricht jener fiir Bergwanderungen in den Voralpen. Die detaillierte
Ausriistungsliste wird mit den Teilnehmerinformationen zugesandt.

Unterkunft und Verpflegung

Wir logieren in einer renovierten, alten Villa mit Garten und Pool mit wunderbarem Blick auf den
Atna. Abends lassen wir uns im Hoteleigenen Restaurant von der sizilianischen Kiiche verwdhnen.
Flir Zwischenverpflegung / Lunch sind die Teilnehmenden wegen unterschiedlicher, individueller
Vorlieben selber besorgt. Sie kann vor Ort eingekauft werden.

Steffisburg, 1. Oktober 2024
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